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¿POR QUÉ LIMPIAR NUESTRO EQUIPO DE 
CÓMPUTO?

Hoy en día el uso de la tecnología es indispensable en nuestra 
vida cotidiana, las computadoras juegan un papel de suma 
importancia para los seres humanos, así como nosotros tenemos 
una cultura de higiene, todo aparato electrónico también debe 
tenerla, es decir, se debe aplicar un mantenimiento preventivo o 
correctivo. Las computadoras sucias pueden tener un efecto 
negativo en la productividad y provocar una baja de moral en los 
usuarios, causando un mal funcionamiento, propenso a sufrir 
daños requiriendo una reparación costosa.

Al igual que todo dispositivo electrónico, los equipos de cómputo 
tienen su vida útil, la mejor manera de prolongarla es realizar un 
mantenimiento o limpieza periódicamente, por lo regular se 
recomienda dos o más veces al año, dependiendo de las 
condiciones del lugar donde se encuentra la computadora. La 
rutina del mantenimiento incluye limpiar el exceso de polvo de los 
componentes, debido a que puede formar una capa térmica que 
eleva la temperatura y reduce el tiempo de vida útil, quemando o 
dañando el procesador, ventiladores, fuente poder, etc. 

La limpieza en teclado y ratón también forma parte del 
mantenimiento con el fin de evitar bacterias y virus causantes de 
infecciones.

¿QUÉ ES LO QUE DEBEMOS LIMPIAR?

En primer lugar debemos escoger un área ventilada, lo que se 
debe limpiar durante el mantenimiento al equipo de cómputo, son 
los componentes externos tales como el monitor, teclado, ratón, 
scanner, etc., y los componentes internos localizados dentro del 
CPU, es decir, debemos abrir nuestra computadora limpiando 
cada rincón en donde encontremos polvo, es muy importante 
liberar de polvo los ventiladores tanto de la fuente de poder como el 
del procesador. Una vez terminada la limpieza debemos cerrar el 
equipo de cómputo, colocando y apretando los tornillos 
adecuadamente.

¿QUÉ HERRAMIENTAS NECESITO?

· Aspiradora
· Desarmador intercambiable de varias puntas
· Espuma limpiadora
· Franela
· Aire comprimido
· Brocha

¡Consiente a tu computadora y dale un mantenimiento preventivo!
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El 1 de enero de 2006
se inaugura en Veracruz, 
el Servicio de Denuncia 

Anónima 089

Desde la inaguración del 
Servicio de Denuncia Anónima,

se han recibido un total de 
841,850 denuncias.

El 15 de septiembre se 
conmemora el inicio de la 
guerra de independencia 

en México con el 
llamamiento a las armas, 

realizado por el cura 
Miguel Hidalgo

(sacerdote nacido en 1753 y 
de familia vasca) en 1810 
para contrarrestar el poder 

opresor, es lo que se conoce 
como el

“Grito de Dolores”.
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